
 
            SOCIAL UTREDNING enligt VÄSTBUS 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bakgrund Kort kring anledning till social utredning 
 Ev förekommer/har det förekommit kontakt med kurator 
 Om kontakt med kurator förekommit – anledningen därtill 
 Tillvägagångssätt och datum när kontakter skett  
 
Hälsa/arbetsmiljö/fritid Mat- och sömnvanor 
 Trivsel 
 Hur ser närvaron ut? (vid ev mkt frånvaro fråga om anledning) 
 Hur ser kontakten med hemmet/föräldrar ut? 
 Intressen, fritidsaktiviteter (vad är Du bra/mindre bra på, vad gillar Du osv) 
 
Familj/nätverk Familjekarta  

Relation till familjemedlemmarna 
 Relation till andra viktiga vuxna 
 Tillit – vem pratar Du med när Du t ex är ledsen, är orolig osv? 
 
Relationer/socialt  Hur väljer Du kamrater? 
beteende Hur varar relationer i tid? 
  Hur fungerar Du i lek, i olika samlingar, på lektioner, på raster? 
 
Självuppfattning/ Uppfattning om Dig själv – temperament, självkontroll, ser min del osv 
självkänsla                             Uppfattning om Ditt sociala sammanhang – vilka grupper hör Du till? 

Uppfattning om Din förmåga – vad är Du bra på/mindre bra på?  
 

Reflektioner Är det något som Du vill säga som inte blivit sagt? 
 Hur kändes det att få svara på dessa frågor/prata om det här? 
 
Kurators reflektion/bedömning 
 
Skola och datum 
 
Underskrift, profession 
 
 
OBS ! 
Viss del av utredningen kan även inhämtas/speglas med klassföreståndares uppgifter kring exempelvis närvaro/frånvaro.  
Kontakt med föräldrar kan också behövas för inhämtande av en del information beroende på elevens ålder. Självfallet ska 
 föräldrarna vara informerade om att den sociala utredningen kring barnet görs och att de kommer att delges denna. 
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 PERSONUPPGIFTER 
Namn och personnummer: 
Vårdnadshavare:  

 Vårdnadshavare:  
Adress:  

 Telefon:  
Fritids/Dagbarnvårdare: 

 Klasslärare: 
 Specialpedagog/Speciallärare: 
 Datum:  
 Skolenhet: 

 

OBS!  KOM IHÅG ATT INFORMERA BARNET OM ATT DET VI TALAR 
OM KOMMER VÅRDNADSHAVARE/NA ATT FÅ TA DEL AV. 

 


