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Forutsattningar

Ca 20 % av befolkningen blir sjuka

Upp till 50 % av vardpersonalen franvarande pga. egen eller anhérigs sjukdom
Varaktighet 5-6 veckor

SOCIALFORVALTNINGEN VARD OCH OMSORG

PRIORITERADE MALGRUPPER RESURSGRUPPER
Aldre personer som har dagliga omvardnadsinsatser Hemvarden
Dementa personer Hemvarden/

Anhorigstod

Personer inom LSS och LASS LSS-Enheten

Unga personer som saknar vuxenstéd och som Socialtjansten

har svart att hantera vardagen Skolhalsovarden

Psykiskt sjuka Stodverksamheten/
Boendestod

PRIORITERADE ARBETSUPPGIFTER

1 Omvardnadsuppgifter: personlig hygien, av- och pakladning samt mat
2 Sjukvard och lakemedel

3 Nodvandigt tvatt (minst 60C)

4 Nodvandig stddning- "hygienstadning”

5 Tillsyn och stdd efter individuell beddmning

6 Sjukgymnastik i akuta skeden ex andningshjalp

7 Hjalpmedelsinsatser for att underlatta vard
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Arbetsuppagifter som inte utfors

Vanlig veckostadning
Rehabilitering i form av tréning

Dagliga verksamheter som stodverksamheten psykiskt sjuka, stodverksamheter inom LSS,
Dagverksamhet inom aldreomsorgen

Ledsagning, undantag till sjukvardsinrattningar med krav pa omvardnadskompetens
Vardplaneringar pa sjukhus

Omorganisation av arbetsuppgifter
Utfores av andra an omvardnadspersonal.

Anhoriga och narstaende

Grannar

Frivillig verksamheten

Returen

Kyrkan

Roda korset

Civilforsvaret

Personal fran omvardnadsprojektet

1 Inhandling av daglig varor (storinkdp)
2 Hamtning av lakemedel
3 Transporter av personer och varor

4 Utkorning av mat till de som ej behdver tillsyn av omvardnadsperson
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Personal
1 Samtliga verksamheter planerar for grundbemanning
2 Kontakter med frivilligorganisationer ( samordnas centralt i kommunen)

3 Planering for 6kat anhorigstod.

Personaladministration och ekonomi

Lista vilka personaladministrativa arbetsuppgifter som enhetscheferna tillfalligtvis kan
overlata till annan personal

Informationsmaterial om arbetsréattsliga regler vid extraordinédra handelser (som pandemi)
sammanstélls av personalavdelningen

Regler for ekonomiskt stallningstagande pga. pandemin sammanstélls av ekonomiavdelningen

Listor pa vilka chefer som tacker upp for varandra vid ev. franvaro

Information/introduktion

Viktigt Alla personer skall informeras och undervisas i basala hygienrutiner
och ordinarie personal informeras om eventuella forandringar sker i hygienrutiner ex.
om munskydd skall anvandas

Information till personalen vilka smittférebyggande regler som géller vid egen eller anhorigs
sjukdom

Introduktion for personal som inte arbetat i vard tidigare (sekretess, forenklad dokumentation
mm.)

Informationscenter for alla fragor kan vid behov samordnas centralt i kommunen.
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Samverkan med andra
Efter éverenskommelser

Primarvarden
Apotek
Raddningstjanst

Transporter, livsmedelsforsérjning mm ingar i den évergripande beredskapsplanen for
kommunen.

Material

Skyddsutrustning fér personal

Varje enhetschef ser éver och bestéller hem handskar, plastférkléaden, tossor,
armforlangare(engangs) hand och ytdesinfektion. Nar det galler andningsskydd sa gors
gemensam bestallning via hemsjukvarden (utifran direktiv fran smittskyddsenheten).
Buffertforrad skall finnas.

Bestallning av 6vrigt material diskuteras och bestélls efter behov dock maste
transportproblem tas i beaktande.

Sangar finns sparade och eventuella sangtransporter far skétas som tidigare av vaktméstare.
Lokaler

Vid okat behov av patientutrymmen utnyttjas féljande:

Om mojligt utdka antal personer i befintliga rum

Tomma utrymmen pa Bjorkasen samt passande lokaler pa vara dldreboenden som kan

anvandas till vardrum

Gemensam planering i kommunen

Samordnat kansli for information, telefoni, IT, hemsidor mm

Transporter

Mat och vattenforsérjning

Vaktmastare

Personaladministration, information till personalgrupper om smittférebyggande
atgarder

Ekonomiska fragor

Vaccinations och lakemedelsfragor som ber6r personal, skolelever, dldrevard, LSS
m.fl.
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