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Folkhälsorådet 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 

1(12) 
Datum 

2011-09-22 
 

 

  

Plats och tid Sammanträdesrum Bäcke, i Bengtsfors, klockan 14.00-16.00 

Beslutande Ledamöter 
Per Eriksson (S) KSAU 
Carl Kullgren (FP) KSSU 
Nils André (S) KSUU 
Gunnar Simonsson (S) HSN 

 

 Ersättare 
Ulla Berne (M) HSN 
Per Jonsson (C) KSAU 

 

Övriga närvarande Solveig Andersson    Kommunchef 
Sara Gyllenberg        Folkhälsosamordnare

 

Justerare Gunnar Simonsson (S)  

Justeringens plats och tid Kommunkontoret i Bengtsfors den ... 2011 
 
Underskrifter 

 Sekreterare 

 
Paragrafer 17-26 

 Sara Gyllenberg  

 Ordförande 

  

 Per Eriksson (s)  

 Justerare 

 
Gunnar Simonsson (S) 

 

    

 ANSLAG/BEVIS 
Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Folkhälsorådet 

Sammanträdesdatum 2011-09-22 

Datum då anslaget sätts upp  Datum då anslaget tas ned  

Förvaringsplats för protokollet Kommunkontoret i Bengtsfors 
 

Underskrift 

  

 Sara Gyllenberg  
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§ 17  

Ett välkomnande Bengtsfors 2012 
Enligt beslut om nytt arbetssätt för Hälsopolitiska ledningsgruppen 2009-09-
25, ska ett prioriterat område för folkhälsoarbetet i kommunen sättas för varje 
år. 

Den 23 maj träffades beredningsgruppen efter beslut från folkhälsorådet. 
Beredningsgruppen tittade över formuleringen och beslutade att det 
prioriterade området för folkhälsan 2012 blir Ett välkomnande Bengtsfors. 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att det prioriterade området 2012 blir Ett välkomnande 
Bengtsfors. 
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§ 18  

Beredning folkhälsoplan 
Under kommunfullmäktige har man tillsatt en beredningsgrupp för att arbeta 
fram den nya folkhälsoplanen. Beredningsgruppen bjöds in till folkhälsorådets 
möte för att berätta hur deras arbete framskrider. 

Folkhälsorådet fick ta del av en muntlig presentation av arbetet kring 
folkhälsoplanen. 

Beredningsgruppen skulle ha lämnat en delrapport till kommunfullmäktige i 
september men detta har blivit framflyttat av kommunfullmäktige. En skriftlig 
slutrapport skall lämnas in i december månad. Förslag till ny folkhälsoplan tas 
sedan fram av Folkhälsorådet och bereds av kommunstyrelsen innan beslut 
fattas av kommunfullmäktige. 
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§ 19  

Välfärdsbokslut för Bengtsfors kommun 2011 
Varje år sammanställer folkhälsosamordnaren statistik för att kunna följa 
kommunens utveckling mot de 11 nationella folkhälsomålen. På mötet 
redovisades delar av statistiken för folkhälsorådet. 

Var och en i folkhälsorådet kommer att titta igenom välfärdsbokslutet och 
fortsatt diskussion tas vid nästa folkhälsorådsmöte. 
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§ 20  

Budget folkhälsan - halvår 
En delårsredovisning av folkhälsobudgeten gjordes av folkhälsosamordnaren.  

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att godkänna delårsbudgeten. 
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§ 21  

Ansökan om medel till temaveckan sex och samlevnads 
på Bengtsgården 

Sammanfattning 
Vecka 46 kommer skolhälsovården ha en temavecka kring sex och samlevnad 
för samtliga årskurser på Bengtsgården. 

Bakgrund 
Flertal nationella rapporter om skolans undervisning gällande sex och 
samlevnad påvisas undermålig. Som en åtgärd för att utveckla och 
kvalitetshöja denna undervisning har ett arbetslag på Bengtsgården samt några 
personal i den lokala elevhälsan (skolsköterska och skolkurator) genomgått en 
kortare utbildning/handledning med hjälp av GRUL (Göteborgsregionens 
kring Upplevelsebaserat Lärande) kring att utarbeta en ny verksamhetsplan 
gällande framtida sex och samlevnadsundervisningen. 

Framför allt återfinns sex och samlevnadsundervisningen i biologiämnet i 
årskurs 8, vilket man studerar under ca 5-6 veckors tid. Detta föregås av för- 
och efterarbete i ämnet livskunskap. 

Tanken med den nya planen är man dessutom ska påbörja arbetet redan i 
årskurs 6 och att det ska finnas inslag under samtliga årskurser på 
Bengtsgården. Under den planerade temaveckan höstterminen 2011 är även 
tanken att arbetet ska ske ämnesövergripande i stor omfattning. Samtlig 
personal är involverad då resp. arbetslag (finns 4) ska planera upplägget för 
varsin årskurs utifrån vissa riktlinjer.  

Skolan kommer även bjuda in professioner utanför den egna organisationen 
under temaveckan för att ta tillvara deras kompetenser, t ex personal från 
ungdomsmottagningen. 

Förutom föreläsare och film kommer man att använda sig av material från 
RFSU (Riksförbundet för sexuell upplysning) om pubertet, sex, målbrott 
och mens. 

Summa för material och film 9 230kr 
Summa för föreläsare 15 000kr 

Totalt 24 230kr 
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Analys 
Bra förebyggande insats, riktad till en viktig målgrupp. Dessutom ligger detta 
i linje med folkhälsans prioriterade område trygg och säker. 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att avsätta 24 230kr från objekt 2767 och projekt 2706 
till temaveckan sex och samlevnad på Bengtsgården, under förutsättning att 
resultatet följs upp i uppföljnings formulär under folkhälsa på Bengtsfors 
hemsida vid årsskiftet. 
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§ 22  

Ansöker om medel till ”de goda idéerna i fokus” 

Sammanfattning 
I mars 2010 utfördes ett seminarium i Uddevalla där 130 personer deltog, där 
diverse goda idéer från olika kommuner presenterades.  Nu planeras det in ett 
nytt seminarium våren 2012 och en ansökan till medfinansiering till 
seminariet 2012 på 5 000kr söks. 

Förslag från kommunen om goda exempel gällande barn och ungdomar tas 
gärna emot. 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att avsätta 5 000kr från objekt 2751 till seminariet de 
goda idéerna i fokus 2012. 
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§ 23  

Ansöker om medel till A no smoking generation. 

Sammanfattning 
A no smoking generation är den enda organisationen som har till 
huvuduppgift att förhindra att unga börjar röka. A no smoking generation 
använder sig av inspiratörer och klassbesök i arbetet att förebygga tobaksbruk 
bland barn och ungdomar. 

Klassbesöken ska utgöra ett komplement till skolans ANT-undervisning, 
vilket skall hjälpa skolorna att uppfylla kravet om ANT-undervisning. 

Det belopp som A no smoking generation tar betalt för ett klassbesök täcker 
endast 50% av kostnaderna. A no smoking generation ansöker om stöd på 
1 101kr från Bengtsfors kommun. Beloppet motsvarar 1kr per skolungdom i 
åldrarna 10-19år, som räcker för att täcka resterande kostnader. 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att avsätta 1 101kr från projekt 2706 till A  no 
smoking generation. 
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§ 24  

Diskussion om folkhälsopriset. 
Folkhälsosamordnaren kommer i oktober att börja annonsera om 
folkhälsopriset. 

En diskussion om kriterierna för folkhälsopriset lyftes. 

Hälsopolitiska ledningsgruppen beslutade 2007-02-28 att införa ett 
folkhälsopris. Kriterierna fastställdes enligt följande: 

§ 1 

Varje år ska ett folkhälsopris delas ut i Bengtsfors kommun. Folkhälsopriset 
tilldelas en person, grupp av personer, förening, förvaltning, organisation eller 
liknande som genom ett aktivt arbete gör en särskild insats för folkhälsan i 
Bengtsfors kommun. Folkhälsopriset ska uppmuntra och stimulera till fortsatt 
arbete inom folkhälsoområdet och människans hälsa ur ett brett perspektiv ska 
beaktas. 

§ 2 

Pristagaren utses av Hälsopolitiska ledningsgruppen under årets sista möte 
och priset delas ut vid lämpligt tillfälle i januari eller februari efterföljande år. 
Nomineringar till priset kan ges av såväl enskilda personer som förvaltningar 
och organisationer. Nomineringar lämnas skriftligen till kommunens 
folkhälsosamordnare. Hälsopolitiska ledningsgruppen kan även utse 
pristagare utan att nominering föreligger. 

§ 3 

Folkhälsopriset utgörs av en prissumma på 20 000 kr och delas ut till en eller 
två mottagare varje år. Om två mottagare utses delas priset mellan 
mottagarna. Priset kan endast erhållas en gång. 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att priset kan fortsätta tilldelas personer, grupper, 
föreningar, förvaltningar, organisationer eller liknade. 

Prissumman 2011 kommer enligt beslutad budget att vara 25 000 kr istället 
för 20 000 kr. 
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§ 25 

LUPP- budget 
LUPP- lokal uppföljning av ungdomspolitik 

Förslag på personer som kan sammanställa Lupp- enkäterna våren 2012 

 Håkan Åström - Grafisk Design, Webbproduktion  
60 000 kr + moms, men eftersom ni vill ha den på våren och de andra 
redan är klara så dags kan jag tänka mig att gå ner en del i pris. 1 
månad. 

 Splitvision research  
Pris är 89 500 SEK, inklusive samtliga omkostnader men exklusive 
mervärdesskatt. v.3 till v. 13 

 Folkhälsosamordnaren, ca:2 månader. 

Biobiljetter Ca:300kr Första pris till vinnaren i bildtävlingen ang. framsidan 
till LUPP- sammanställningen. 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att folkhälsosamordnaren skall ta in fler uppgifter på 
vad de erbjuder i sina rapporter tills nästa folkhälsorådsmöte. 

Kommunchefen rekommenderar att man inte tar tid ifrån 
folkhälsosamordnaren till att sammanställa Lupp- enkäten utan föreslår att 
man tar in en extern som sammanställer. 
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§ 26 

Billingsfors innebandyklubb 
Enligt beslutet om medel till Billingsfors innebandy klubb § 15 för ett 
sommarprojekt, så skulle klubben gör en muntlig redovisning på 
folkhälsorådet den 21 september. 

Den sökande och de anställda kom och berättade om sommarens projekt, vad 
som varit lyckat och vad som har varit mindre lyckat. 

Under sommaren deltog 5 personer till 25 personer på de olika aktiviteterna 
som innebandyklubben erbjöd ungdomarna.  
Det blev en regnig sommar och pågrund av detta så kunde man inte vara 
utomhus så mycket som man planerat. Hyran av idrottshallen för att kunna ha 
inomhusaktiviteter blev för klubben en extra kostnad som dem inte hade 
räknat med. 
Det man tar med sig som lärdom från projektet är att det var svårare än man 
trott att integrera ungdomar med olika bakgrunder i olika sporter.  En 
reflektion var att ta in någon vuxen eller göra mindre grupper just när man 
drar spelregler som var en svår bit att enas om. 

De ansökande kommer också att göra en skriftlig redovisning vid årsskiftet. 

Beslut 
Folkhälsorådet tog del av den muntliga redovisningen. 

Folkhälsorådet beslutade att Billingsfors innebandyklubb skulle få ersättning 
för de 7 200kr som blev ett extra utlägg för klubben av hyra för idrottshall. 


