AKTIVITETSKALENDER FOR SENIORER - DECEMBER MANAD
Samtliga aktiviteter ar dppna for alla. Inget medlemskrav kravs

Mandag 1 december — Stavgang/promenad, damer
Missionskyrkan — Gemensam start. Fika finns.

Plats: Missionskyrkan, Bengtsfors Tid: kI. 9.30
Mandag 1 december — Dambiljard

Missionskyrkan

Plats: Missionskyrkan, Bengtsfors Tid: kl. 9.00

Mandag 1 december — Halmcafé
Artemarks byalag — Halmcafé med tema juldekorationer. Fikaservering.
Plats: Féreningslokalen, Arbol (gamla Arbols skola) Tid: kI. 18.30

Mandag 1 december — Biljard
Missionskyrkan — Ytterligare datum: 4/12, 8/12, 11/12. Startar igen 8/1.
Plats: Missionskyrkan, Dals Langed Tid: kl. 09.00

Mandag 1 december — Bowls, boule, mattcurling

PRO Bengtsfors — For alla 6ver 65 ar. Forsta gangen gratis, sen 25 kr/gang.

Ytterligare datum: 8/12, 15/12. Startar igen 12/1.

Plats: Bollhallen i Billingsfors Tid: kl. 13.30

Mandag 1 december — Stickcafé
Béckefors Bibliotek — Fika finns Ytterligare datum: 8/12, 15/12, 22/12, 29/12

Plats: Backefors Bibliotek Tid: kl. 11:00
Tisdag 2 december — Seniorcafé

Seniorcentrum — Dan Johansson spelar och sjunger. Fikaférsaljning Medarr. ABF
Plats: Café Strommen, Bengtsfors Tid: kl. 10.00

Tisdag 2 december — Elvakaffe
Svenska kyrkan - Valkommen pa fika! Ibland blir det lite underhallning ocksa!

Plats: Banvaktarstugan, Billingsfors Tid: kI.11:00
Tisdag 2 december — Herrbiljard

Missionskyrkan Ytterligare datum: 9/12

Plats: Missionskyrkan, Bengtsfors Tid: kl. 07.00

Tisdag 2 december — Tisdagsvandrarna

Tisdagsvandrarna — Gemensam promenad oavsett vader. Var och en tar med egen fika.
Ytterligare datum: Varje tisdag, aret om

Plats: Tisselskogs kyrka, parkeringen Tid: kl. 10.00

Tisdag 2 december - Stickcafé
Svenska kyrkan — Ytterligare datum: 16/12. Startar igen 27/1 och varannan vecka framat.
Plats: Bengtsfors férsamlingshem Tid: kl. 11.00

Tisdag 2 december — Traffpunkt Gammelgarn
Bengtsforstraktens Hembygdsférening — Fika och om man vill ndgon aktivitet kopplad till Gammelgarden; allt
frAnhandarbete till renoveringar. Samakning kan ordnas.

Plats: Vandrarhemmet (Gammelgarden 1, Bengtsfors) Tid: kl. 9.00
Tisdag 2 december — Café Angbiacksgarden

Angbécksgarden — Fikaforsaljning. Ytterligare datum: 5/12, 9/12, 12/12, 16/12,19/12
Plats: Angbécksgarden, Skogsvagen 5, Dals Langed Tid: kl. 10.00

Onsdag 3 december — Seniorlunch

Traffounkt Opalen — 80 kr inkl. rakost och maltidsdryck. Efterratt 25 kr. Bestalls senast mandagen innan, fore kl.
12. Anmalan till telefon 0709 37 76 14.

Plats: Traffpunkt Opalen (Solbacken), Billingsfors Tid: kl. 12.30

Med reservation for att eventuella andringar kan ske. S E N I O R '
Vid fragor, vanligen kontakta C E N TR U M

Alexandra Johansson, aktivitetssamordnare BENGTSFORS

Tel: 0531-52 75 49 Sammanstallt av | kOMMUN
Mejl: seniorcentrum@bengtsfors.se
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Onsdag 3 december — Onsdagskaffe

Missionskyrkan — Kaffe, smérgas. Program med inbjuden gast.
Plats: Missionskyrkan, Bengtsfors Tid: kl. 15.00

Onsdag 3 december — Filosoficafé
Dals Langeds bibliotek - Samtal om stora och sma fragor i livet — vi utgar fran vara egna tankar och erfarenheter.
Samtalet leds av Eva Loéfvendahl fran Svenska sallskapet for Filosofisk praxis och formas tillsammans med

deltagarna.
Programmet sker i samarbete med Studieframjandet vast. Biblioteket bjuder pa fika. Ytterligare datum: 10/12
Plats: Dals Langeds bibliotek Tid: kl. 16.00

Onsdag 3 december — Musikcafé
Tréffounkt Glantan — fika kl. 10.00, musikunderhallning fran kl. 10.30. Hans Dahlberg spelar och sjunger.

Plats: Traffpunkt Glantan, Granasgarden Bengtsfors Tid: kl. 10.00
Onsdag 3 december — Handarbetscafé

Bengtsfors Bibliotek — Fika finns. Ytterligare datum: 10/12, 17/12.

Plats: Bengtsfors Bibliotek Tid: kl. 14.00

Torsdag 4 december — Bakgrupp
Svenska kyrkan — Vi umgas, fikar och bakar tillsammans.
Plats: Backefors forsamlingshem Tid: kI.10.00

Torsdag 4 december — Angbicksfika
Svenska kyrkan

Plats: Angbécksgarden, Dals Langed Tid: kl. 15:00

Torsdag 4 december — Herrbiljard

Missionskyrkan

Plats: Missionskyrkan, Bengtsfors Tid: kl. 07.00 och kl. 15.00

Torsdag 4 december — Musikcafé
Tréffounkt Glantan — fika kl. 10.00, musikunderhallning fran kl. 10.30. Sterner och Maria spelar och sjunger.
Plats: Traffpunkt Glantan, Granasgarden Bengtsfors Tid: kl. 10.00

Fredag 5 december — Gubbgarn’

Seniorcentrum — Fikatraffar for gubbar. "Bland dalslandska tomtar och troll” Tommy Léfgren och Lisbeth Almark
berattar om lokala sagner. Adventsfika.

Plats: Allaktivitetshuset, Centralbacken 8, Bengtsfors Tid: kl. 10.30

Fredag 5 december — Gubbfika
TST Competition — Kom och ta en kaffe och prata bilar med oss.

Plats: Stromgatan 17, Bengtsfors Tid: kl. 15.00
Fredag 5 december — Tjejfika

Kafé Schuckert — Vander sig till kvinnor i pensionsaldern. Ytterligare datum: 12/12 och 19/12
Plats: Kafé Schuckert (Enetsvagen 3, Dals Langed) Tid: kl. 11.00

Lordag 6 december — Julmarknad
Artemarks byalag — Fika finns att kdpa.
Plats: Sporthallen i Arbol (gamla Arbols skola) Tid: k. 11.00

Mandag 8 december — Musikcafé
Tréffpunkt Gléntan — fika kl. 10.00, musikunderhallining fran kl. 10.30. Ukulele Band spelar och sjunger.
Plats: Traffpunkt Glantan, Granasgarden Bengtsfors Tid: kl. 10.00

Tisdag 9 december — Musikcafé
Tréffpunkt Gléntan — fika kl. 10.00, musikunderhalining fran kl. 10.30. Dan Johansson spelar och sjunger.

Plats: Traffpunkt Glantan, Granasgarden Bengtsfors Tid: kl. 10.00

Onsdag 10 december — 11-kaffe och Grétlunch

Svenska kyrkan — Julavslutning. 11-kaffe och grétlunch med program. Soppluncherna startar igen 4/2.
Plats: Bengtsfors férsamlingshem Tid: kl. 11.00

Med reservation for att eventuella andringar kan ske. S E N I O R '
Vid fragor, vanligen kontakta C E N TR U M

Alexandra Johansson, aktivitetssamordnare BENGTSFORS

Tel: 0531-52 75 49 Sammanstallt av | kOMMUN
Mejl: seniorcentrum@bengtsfors.se



AKTIVITETSKALENDER FOR SENIORER - DECEMBER MANAD
Samtliga aktiviteter ar dppna for alla. Inget medlemskrav kravs

Torsdag 11 december — Bussresa med jullunch

Seniorcentrum — Anvand Seniorkortet och ak gratis. Enklare jullunch pa Norebyns Café och Camp, pris 275
kr/person, inkl. maltidsdryck. Anmal intresse till aktivitetssamordnare; tel: 0531 — 52 75 49, e-post:
seniorcentrum@bengtsfors.se

Ditresa: buss 775 med avgang fran Bengtsfors bussterminal 11.05 (Skapakorset 11.09, Billingsfors centrum
11.13, Brohdgen 11.19) som ar framme vid Norebyn 11.26.

Hemresa: buss 775 med avgang fran Norebyn 14.18 (Brohdgen 14.28, Billingsfors centrum 14.32, Skapakorset
14.36) som ar framme vid Bengtsfors bussterminal 14.47.

Det gar aven bra att mota upp oss dar om man hellre kommer med egen bil. Uppge i sa fall detta vid anmalan.
Resan kan komma att stéllas in om det blir for f& anmélda.

Mandag 15 december — Musikcafé
Tréffounkt Glantan — julfika kl. 10.00, musikunderhallning fran kl. 10.30. Maria och Eva spelar och sjunger.
Plats: Traffpunkt Glantan, Granasgarden Bengtsfors Tid: kl. 10.00

Tisdag 16 december — Musikcafé
Tréffpunkt Gléntan — fika kl. 10.00, musikunderhalining fran kl. 10.30. Sangfaglarna upptrader.
Plats: Traffounkt Glantan, Granasgarden Bengtsfors Tid: kl. 10.00

Tisdag 16 december — Seniorcafé

Seniorcentrum - Christina Ewergardh Ohrling, sékerhetschef Dalslands sparbank — tips om hur man undviker att
bli lurad pa natet eller via telefon.

Plats: Lovasens matsal, Billingsfors Tid: kl. 10.00

Onsdag 17 december — Julallsang
Artemarks byalag — Allsang med lokala artister.
Plats: Artemarks kyrka Tid: kl. 19.00

Torsdag 18 december — Julsanger med Bengtsfors Big Band
Bengtsfors Big band — gastsolist Andreas Johnsson. Intrade 150 kr.
Plats: Odeon (Centralbacken 6, Bengtsfors) Tid: kl. 19.00

Onsdag 24 december - Julbord

Missionskyrkan — Saknar du nagon att fira jul med i ar, eller om du av ndgon annan anledning inte kan ordna ett
julfirande hemma hos dig da ar Du varmt valkommen att ata julbord tillsammans med oss pa julafton i
Missionskyrkans nedervaning i Bengtsfors mellan kl 13:00-15:00. Vi bjuder pa julmat, dryck och gemenskap.
Ingen anmalan kréavs men behdver du skjuts och bor i ndromradet av Bengtsfors kontaktar du 076 846 65 70
senast 23/12.

Varmt valkommen! Medarr. Rosellmagasinet

Plats: Missionskyrkan, Bengtsfors Tid: kl. 13.00

Med reservation for att eventuella andringar kan ske. S E N I O R '
Vid fragor, vanligen kontakta C E N TR U M

Alexandra Johansson, aktivitetssamordnare BENGTSFORS

Tel: 0531-52 75 49 Sammanstallt av | kOMMUN
Mejl: seniorcentrum@bengtsfors.se



