
Minimibelopp
Minimibeloppet är de pengar som ska täcka dina normala kostnader 
för personliga behov och övriga normala levnadskostnader. I 
minimibeloppet ingår följande poster; livsmedel, kläder, skor, fritid, 
hygien, dagstidning, telefon, hemförsäkring, öppen hälso- och 
sjukvård, tandvård, hushållsel, förbrukningsvaror, resor, möbler, 
husgeråd och läkemedel.

Minimibelopp år 2026:
Ensamstående: 7 296 kr per månad
Makar/sambo 5 953 kr per månad

Höjning av minimibelopp
Minimibeloppet höjs exempelvis om du som omsorgstagare har 
fördyrade matkostnader i form av matdistribution eller 
matabonnemang eller vistats på korttidsboende med fördyrad kost. 
Merkostnad för god man tas också hänsyn till.

Sänkning av minimibelopp
Minimibeloppet kan i undantagsfall sänkas om du inte har en kostnad 
för sådant som minimibeloppet ska täcka. Det kan vara om kostnaden 
redan ingår i våra vård-, omsorgs eller ingår i hyran på särskilt boende, 
eller att någon av posterna ingår utan kostnad. Om du bor på särskilt 
boende sänks minimibeloppet då hushållselen och husgeråd och vissa 
möbler ingår.
Beräkning av inkomster
Avgiftsunderlaget beräknas utifrån din aktuella nettoinkomst:
Inkomst av tjänst
Sjukpenning
Övriga inkomster 
pensionsförsäkringar
Utländska inkomster

Pensioner

Livränta - skattepliktig del
Utbetalning från privata

Inkomst av näringsverksamhet.- (senaste taxering)
Förmögenhet påverkar inte avgiftsunderlagets storlek och inte heller 
eventuella räntor för skulder.

För sammanboende makar läggs inkomsterna ihop och fördelas med 
hälften på var och en. Fakturering sker för varje enskild person.
För särboende makar beräknas inkomsten var för sig. Minimibeloppet 
beaktas som för ensamstående. För sambos beräknas inkomsten var 
för sig. Minimibeloppet beaktas som för makar/sambo.
Boendekostnaden fördelas lika mellan sambos.

Bostadstillägg
Bostadstillägg är ett tillägg till den allmänna pensionen som du 
ansöker om själv hos Pensionsmyndigheten. Vid en ansökan om 
bostadstillägg prövas även rätten till äldreförsörjningsstöd. Hela den 
totala ekonomin tas med i beräkningen. Gör därför en beräkning på 
pensionsmyndiqheten.se innan du ansöker. Har du inte möjlighet att 
göra det kan du ringa kundservice 0771-776 776 och få hjälp med en 
beräkning.

Skyldighet att lämna inkomstuppgift
För att kommunen ska kunna beräkna din vård- och omsorgsavgift 
måste du lämna in uppgifter om din inkomst och dina 
boendekostnader. Till dess att vi får din inkomstuppgift betalar du 
maxtaxan.
När du anmäler din inkomst och din boendekostnad första gången 
samtycker du till att vi inhämtar uppgifter om din inkomst hos 
Försäkringskassan, Pensionsmyndigheten och Skatteverket. Om du är 
gift inhämtar vi även information om din maka eller make. Det gör vi 
vid första anmälan och sedan varje år.
Om din inkomst eller din boendekostnad förändras måste du meddela 
det. Det gör du genom att fylla i en ny inkomstanmälan på samma sätt 
som när du först beviljades en stödinsats med avgift.
Du kan kontakta avgiftshandläggare för att få blanketten 
inkomstförfrågan för beräkning av vård- och omsorgsavgifter
Kontakt
Handläggare Ann-Sofie Thelander
Telefon 0531-52 64 11
ann-sofie.thelander@benqtsfors.se

pensionsmyndiqheten.se
mailto:ann-sofie.thelander@benqtsfors.se


Vård och omsorg INFORMERAR

Vård- och omsorgsavgifter år 2026

Hemtjänst 383 kr/timma

Korttid, omvårdnad 88 kr /dygn

Trygghetslarm 333 kr/månad

Trygghetslarm Två i Hushållet 222 kr/månad

Hemsjukvård 396 kr/månad

Avlösarservice 41 kr/timma

Ledsagning 41 Kr/timma

Boendestöd 196 kr/timma

Vårdavgift, särskilt boende max 2 660 kr/månad

Avgifterna är kontrollerade mot högkostnadsskydd och kan 

max bli 2 660 kr per månad.

Matdistribution, lunch
Korttid, mat

Helkostabonnemanq, särskilt boende

90 kr styck
175 kr/dygn
5 449 kr/månad

Vård- och omsorgsavgifter år 2026

Din vård- och omsorgsavgift beror på vilka Hemtjänstinsatser du har. 
Storleken på avgiften beräknas utifrån din inkomst. Det är 
kommunfullmäktige som beslutar om vård- och omsorgsavgifterna. 
Avgifterna får inte överstiga kommunens självkostnad.

Högkostnadsskydd
Du som har hemtjänst, boendestöd, hemsjukvård eller andra insatser 
betalar en avgift till Bengtsfors kommun. Från den 1 januari 2026 är 
maxavgiften för vård- och omsorgsavgifter 2 660 kronor per månad.
Det kallas för högkostnadsskydd (maxtaxa).

Förbehållsbelopp
Vi ska se till att avgiften för de beviljade insatserna du får inte blir så 
hög att du inte har pengar kvar för dina grundläggande basbehov. Du 
får behålla en viss del av dina inkomster och detta kallas 
förbehållsbelopp.
Utifrån din inkomstuppgift räknar vi ut om du har utrymme att betala för 
dina insatser. Du har rätt till ett förbehållsbelopp som består av din 
boendekostnad samt ett minimibelopp för personliga behov och övriga 
normala levnadskostnader. Om din inkomst är mindre än 
förbehållsbeloppet behöver du inte betala någon avgift.

Avgifts utrym met fastställs på individnivå och beräknas så här:

BENGTSFORS 
KOMMUN

+ Nettoinkomst

+ Bostadstillägg och särskilt bostadstillägg samt bostadsbidrag

- Minimibelopp samt eventuell höjning eller sänkning

- Bostadskostnad

= Avgiftsutrymme

Box 54 666 22 Bengtsfors 
Besöksadress

Telefon 0531-52 60 00 • Fax 0531-614 68
kommun@bengtsfors.se

mailto:kommun@bengtsfors.se

