
Med reservation för att eventuella ändringar kan ske. 
 
Vid frågor, vänligen kontakta 
Alexandra Johansson, aktivitetssamordnare 
Tel: 0531-52 75 49 
Mejl: seniorcentrum@bengtsfors.se 

AKTIVITETSKALENDER FÖR SENIORER   - JANUARI MÅNAD                                                                                                             
Samtliga aktiviteter är öppna för alla. Inget medlemskrav krävs 
 

  Sammanställt av  

Söndag 4 januari – Julfest  

Missionskyrkan – Julfest med gröt, skinksmörgås och program. 

Plats: Missionskyrkan, Bäckefors  Tid: kl. 17.00 

Torsdag 8 januari – Ängbäcksfika 

Svenska kyrkan 

Plats: Ängbäcksgården, Dals Långed  Tid: första torsdagen i månaden kl.15:00 

Fredag 9 januari – Fredagskafé 

Missionskyrkan – Fredagskafé från kl. 18.30. Konsert med Bettes drängar kl. 19.00. 

Plats: Missionskyrkan, Bäckefors  Tid: kl. 18.30 

Lördag 10 januari – Lördagsöppet 

Missionskyrkan – Fika. 

Plats: Missionskyrkan, Bengtsfors  Tid: kl. 15.00 

Söndag 11 januari – Julgransskakning 

Ärtemarks byalag – Dans kring granen, uppvaktning av nyfödda under år 2025. 

Fikaservering. Alla är välkomna. 

Plats: Föreningslokalen, Årbols skola, Ärtemark Tid: kl. 15.00 

Tisdag 13 januari – Elvakaffe 

Svenska kyrkan – Fika, samtal och ibland lite underhållning.  

Plats: Banvaktarstugan, Billingsfors  Tid:  första tisdagen i månaden kl. 11.00 

Torsdag 15 januari – Dalslandsguide  

Ängbäcksgården – Dalslandsguide Jeanette Chalto visar bilder och berättar. 

Plats: Ängbäcksgården, Dals Långed  Tid: kl. 13.00 

Måndag 26 januari – Musikcafé 

Träffpunkt Gläntan – Ukulele band spelar och sjunger. Fika finns. 

Plats: Träffpunkt Gläntan, Granåsgården Bengtsfors Tid: kl. 10.00 

Tisdag 27 januari – Café Ängbäcksgården 

Ängbäcksgården – Fikaträff med program. Äldresköterska Anna Söderqvist, Närhälsan 

Bengtsfors vårdcentral, kommer och berättar om sin roll. 

Plats: Ängbäcksgården, Dals Långed  Tid: kl. 10.00 

Onsdag 28 januari – Sopplunch 

Svenska kyrkan - Soppa, fika och ibland lite underhållning!  

Plats: Dals Långeds kyrka   Tid: sista onsdagen i månaden kl. 12:00  

Onsdag 28 januari – Musikcafé 

Träffpunkt Gläntan – Sterner och Maria spelar och sjunger. Fika finns. 

Plats: Träffpunkt Gläntan, Granåsgården Bengtsfors Tid: kl. 10.00 

 


